Akvarell-kurs 1 Italia

2026 | 2026 arrangerer vi kurs nr. 10 |

det gamle klosteret, |l

Convento, Abazzia di San Pietro

11. - 18.
Juni

i Trevi, Umbria.

MORTEN W. GJUL & TRUDE BERG



Hvem er vi?

Morten Gjul er medlem av NBK og er
utdannet pedagog. Han har undervist 1
akvarellmaling 1 over 20 ar 1 hele
Skandinavia og er kjent for a dele raust

av sin kunnskap, sin erfaring og sine

teknikker.

Med seg har han Trude Berg,

(Medlem av NBK & NK) har
Mastergrad fra Kunstakademiet 1
Bergen 1 2022. Hun har lererutdanning
1 kunst & handverk og har malt bilder 1

over 20 dr, men har de siste arene forst og fremst arbeidet med

keramikk, installasjon og skulptur.

Til sammen har vi bred kunstfaglig erfaring og kompetanse.

Reisen:

V1 motes pa flyplassen 1 Roma ( Fiumicino) og reiser sammen 1 en
privat buss til klosteret. Den samme bussen tar oss tilbake til flyplassen
1 Roma etter kurset.

Malerkurset:

Dette er et malerkurs som passer for alle da undervisningen

tilpasses gruppen. Har du ikke malt for? Ikke noe problem!




Undervisningen foregar hovedsaklig mellom 10.00 - 13.00 og
mellom 16.00 - 18.00, Her har du muligheten til bade 4 male ute
(plein air) og inne 1 den store og luftige malesalen.

Morten fokuserer pa landskapsmaleriet, men det er selviolgelig opp til
hver enkelt & arbeide med egne uttrykk og motiver.

Her blir det bade maledemoer og det blir gitt valgfrie oppgaver. Det
blir felles gjennomganger og diskusjoner og du far mye personlig

veiledning.

Pa malesalen finnes det bade staftelier og maleplater til var disposisjon.
Salen er apen hele dagnet sa du star fritt til 4 male sa mye du har lyst

til ogsa utenom undervisningen.

V1 kan ogsa tilby croquistegning om det er interesse for det.

Info om kursopplegg og utstyr nar det nermer seg kursstart.




Innkvartering:

Klosteret som nylig er restaurert ligger 14 mil fra Roma og ble bygget i
1158 som et hvilested for pilegrimer som reiste gjennom Umbria pa
sin tur til det Hellige Land.

Her finnes det bade enkeltrom og dobbeltrom. Alle har private bad
med toalett og dus;j.

I hagen er det et deilig svammebasseng og gode solsenger. Det er
ogsa flere terrasser med og uten pergola. Det er lite som foles bedre
enn a sitte ute og nyte synet av det italienske landskapet. Her er det
store, eldgamle trer med hengekoyer og gresset dufter av timian,

fennikel, dill og oregano.

Maltidene tilberedes av lokale kokker. Her serveres autentisk
italiensk mat laget av kortreiste ravarer og vi spiser sammen ute ved
langbordet. De som ensker det far servert nydelige, lette og
lokalproduserte viner bade til lunsj og middag. Samtalene surrer og
latteren sitter lost.




Fullpensjon / diett:
I tillegg til frokost, lunsj og middag

finnes det til enhver tid kafte, te, frukt
og yoghurt tilgjengelig.

Vi informerer kjokkenet dersom
du har noen intoleranser eller
spesielle gnsker. De tilpasser
maltidene etter dine behov. G1 oss
beskjed om dette sa tidlig som mulig

Det gjores imidlertid oppmerksom pa at klosteret

IKKE tar i mot gjester med alvorlige matallergier!




De fleste har behov for en god lunsjpause midt pa dagen. Noen tar en
siesta ved bassenget eller hviler pa rommet. Andre sykler eller gar en
tur 1 det vakre landskapet, eller fortsetter de gode samtalene som
oppstar under maltidet.

De aller 1vrigste malerne skynder seg kanskje opp til malesalen igjen
mens andre har behov for 4 kjenne pa feriefolelsen. Du har ingen
plikt til a vere tilstede hele tiden. Om du trenger tid for deg selv er det

ingen som reagerer pa det.

Pa klosteret rader en unik atmostfere
bade for de gode samtalene, for
kunstnerisk fordypning og indre fred. Vi
. blir godt kjent med hverandre denne
uken. Her etableres sterke vennskap og
frydefull skaperlyst. I nabolaget finnes
gode turmuligheter blant de vakre

olivenlundene.

Middelalder-byen Trevi ligger pa en
heyde ca. 20 -30 minutters spasertur
unna. Der finnes det sma kafeer, apotek

og noen fa sma butikker. P4 sendager er

det ofte markedsdag..

Et par hundre meter fra klosteret finnes det ogsa en liten slakterbutikk,
hvor du kan kjepe lokale produkter som parmaskinke, Parmesan-ost

samt noe dagligvarer/ kioskvarer, toalettsaker, sjokolade, 1s og brus.




Utflukt

Det vil arrangeres en utflukt til en vingard eller til en
narliggende by med buss og guide pa stedet. (Det kan feks bli

Assissi, Perugia, Orvieto)

PRISER 2026

Pr. pers 1 dobbeltrom: kr. 21.000,-
Pr. pers 1 enkeltrom: kr. 23.700-
Dobbeltrom brukt alene kr. 25.000.




Hva er inkludert i prisen?

* Malekurs
* Full kost og losji
(Frokost x 7 , lunsj (2 retters) x 6, middag x 7 (4 retters)
(+ tilgang til kaffe/te/juice/yoghurt/ frukt hele degnet)
* Vin til maten

* Innkvartering 1 valgt rom med privat bad og toalett
* Utflukt med guide

* Felles transport 1 privat buss, tur og retur flyplassen

Hva ma jeg ordne selv?
Fly til og fra Romas hovedflyplass Fiumicino.

Reiseforsikring

Info om fly: Vi kommer tilbake med nermere info om bestilling av
fly. Fra Oslo flyr SAS, Norwegian, KLLM, Lufthansa hver morgen til
Romas hovedflyplass Fiumicino. Enten direkte eller med flybytte.

Fra Bergen har Norwegian direktefly

Tips: Fly er rimeligst ved tidlig bestilling.

For mer info / pamelding:
Morten W. Gjul & Trude Berg
46502884 / 47040823

vannkunst@gmail.com



mailto:vannkunst@gmail.com

OBS: Merk at pameldingen er bindende.

Innbetaling av et depositum pa kr 14.000,- bekrefter din plass pa
kurset. Depositumet betales ikke tilbake ved senere avmelding.

Ved frafall under 3 maneder for avreise betales ikke innbetalt restbelop

tilbake dersom plassen ikke blir overtatt av en ny deltaker.

V1 anbefaler alle a ha en god reiseforsikring 1 tilfelle egen sykdom eller

hendelser 1 nermeste familie.

Dersom klosteret eller vi ma avlyse pga sykdom eller for fa pameldte,
vil selviolgelig alle dine innbetalinger tilbakebetales innen rimelig tid,
men eventuelle utlegg for flyreisen erstattes ikke, da vi er kursarrangor

og 1kke reiseoperator.
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